SOKOLSKA ZUPA JIHOCESKA

Sokolsky ostrov 1, 370 01 Ceské Budéjovice

Vazené sestry, vazeni bratri,

dovolte nam, abychom vam predstavili program akci Odboru vsestrannosti Sokolské zupy
JihoGeské a také Oblastniho stiediska sportovni vsestrannosti Jizni Cechy na rok 2019. Jsou zde
zastoupeny jak zupni piebory, tak doskolovaci akce. Pro lepsi prehlednost jsme se snazili jednotlivé akce
od sebe barevné odd¢lit:

ZLUTE jsou znatené Zupni piebory.

ZELENE jsou znagené seminafe poiadané Oblastnim stiediskem.

I kdyz se jedna o akce sokolské, neznamena to, Ze by se jich nemohli zucastnit také lidé z fad
siroké vetejnosti. Ukazme, Ze nejsme uzavienou organizaci a snazme se naSe akce priblizit vSem, kteti
by méli o né potencionalni zajem.

Program neni zcela uzavieny, predevsim druhé pololeti, které neni jednoduché planovat
s pulro¢nim predstihem, proto se v programu objevuje informace, ze dojde k upFesnéni mista nebo dne
konani akce. Pokud vase télocvicna jednota planuje potfadat néjakou akci, dejte nam prosim védét, radi

bychom ji zaradili do programu, aby o ni méli piehled i ostatni. Proto doporucujeme sledovat webové

stranky Sokolské zupy Jiho¢eské (www.zupajihoceska.cz), kde miiZzete naleznout nejnove€jsi informace o

chystanych akcich a také reporty, fotky z akei jiz uskute¢nénych.

Nyni nezbyva nic jiného, nez si ptat, aby se nam rok 2019 vydatil a aby byla spousta sokolskych

akci. Dekujeme za spolupraci.

Se sokolskym NAZDAR!

Alena Burianova Véclav Marek
naéelnice SZJ nacelnik SZJ
Telefon: 727 932 625 e-mail: zjihoceska@seznam.cz Bankovni spojeni: 561011359/0800

stranky: www.zupajihoceska.cz ICO: 625 38 004
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SOKOLSKA ZUPA JIHOCESKA

Sokolsky ostrov 1, 370 01 Ceské Budéjovice

PROGRAM 2019

OV SZJ a OSSV
I. pololeti
12. Plavani Strakonice  Zupni piebor
26.  Narad’ova SG (muz, zeny)  CB Seminat

27. Oblastni sraz cvi¢itelt RDPD CB _

Uptesnise  (Qblastni sraz cvicitelek Téabor
PAsH

%

23. Feldenkrais CB Seminat

B g ey - e O SR

2. Oblastni sraz cvicitelt Ctyti Dvory
senioru, seniorek a ZTV

16. Cvi¢ime zdravé CB Seminaf

6. Sportovni gymnastika a §plh  Pisek Zupni piebor

4. Atletika Uptesnise  Zupni piebor
Zalesacky zavod zdatnosti CB Zupni piebor

8. 19. Majovy sportovni Volyné
minimaraton

24.—26. Lanové prekézky K. Ujezd  |DOSKOIGVaCTAKEEIN
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SOKOLSKA ZUPA JIHOCESKA

Sokolsky ostrov 1, 370 01 Ceské Budéjovice

PROGRAM 2019
OV SZJ a OSSV

Il. pololeti

20.—22. Cvi¢im, abych zil I1 Ponésice Doskolovaci akce

Skoleni cvititelt Upfesni se
vSestrannosti I11. tFidy —

zakladni ¢ast

Upfesnise L anové pirekazky v CB
sokolovné

Skoleni cvititeld Upfesni se
vSestrannosti I11. tFidy —

odborna ¢ast

16. Vzpominka na Chorvatsko ~ CB Doskolovaci akce
1

s Plavani o R
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